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Tindakan yang diberikan pada ibu hamil yang mengalami Ketuban Pecah Dini yaitu
Pengertian pecahnya selaput ketuban sebelum proses persalinan atau sebelum ada tanda-tanda
persalinan apabila pembukaan kurang dari 4 cm (fase laten).
Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah dalam penanganan ketuban pecah dini.
1. Peraturan Direktur Rumah Sakit Unhas Nomor 56/UN4.24.0/2023 tentang
Pedoman Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif (PONEK) di
Rumah Sakit Unhas.
2. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Kebijakan Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
3. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Nomor 78/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Kebidanan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
1. Persiapan Alat
a. Handscoon Steril
b. Spekulum
c. Lakmus
d. Jelly (bila perlu)
2. Persiapan Pasien
a. Jelaskan tindakan yang akan dilakukan
Prosedur b. Minta persetujuan kepada pasien/keluarga sebelum melakukan tindakan

c¢. Cuci tangan
d. Posisikan ibu dengan posisi Dorsal Recumbent
3. Prosedur
Cara menentukan KPD:
a. Gunakan Handsoon steril
b. Periksa adanya cairan yang berisi mekonium, verniks kaseosa, rambut lanugo,

atau bila telah terinfeksi/ berbau
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c. Inspekulo: lihat dan perhatikan apakah ketuban keluar dari kanalis servikalis
dan apakah ada bagian yang sudah pecah
d. Gunakan kertas lakmus (litmus)
Bila menjadi biru (basa) - air ketuban
Bila menjadi merah (asam) — bukan air ketuban
e. Penatalaksanaan persalinan berdasarkan usia kehamilan (Kolaborasi dengan
dokter)
Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan.
Lepaskan sarung tangan
Lakukan cuci tangan sesuai standar
i. Jelaskan kepada pasien hasil pemeriksaan dan rencana tindak lanjut

1. Dokumentasikan pada lembar sesuai standar

Unit Terkait

Instalasi Rawat Inap dan Kamar bersalin
Instalasi Rawat Darurat (IRD)
Instalasi Rawat Jalan

1.

2.

3.

. 1. Rekam Medis

Dokumen Terkait 2. Lembar partograf

1. Dokter
Petugas Terkait 2. Bidan

3. Perawat




